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Funkciokeészlet és a csomag tartalma ROX 5.0

El6szo

1 Funkcidkészlet és a csomag tartalma

1.1 Elészé

Kdszonjik, hogy a SIGMA SPORT vallalat kerékpar computerének megvasarlasa
mellett dontott. Uj ROX 5.0 késziiléke hosszu évekig lesz hiiséges kisérdje
kerékparozaskor. Az Uj kerékpar computere altal biztositott sokféle funkcio
megismerese és hatékony hasznalata érdekében kerjik, olvassa végig
figyelmesen a jelen kezelési Gtmutataot.

A SIGMA SPORT j6 szérakozast kivan Onnek ROX 5.0 késziiléke hasznalatahoz.

Az ROX 5.0 egy multifunkcids kerekpar computer, amely kerékparozas kdzben és
utan sok hasznos informaciot szolgaltat, ugymint:

— sebesseg, id6, tavolsag, pulzusszam, intenzitasi zonak.

— Az 0sszes adatot atviheti szamitdgeépre, igy a kerékparozas eredmeényeit
utélag egyszerlen, grafikus médon megtekintheti.

1.2 A csomag tartalma

ROX 5.0 kerékpar computer Tarto

Z2bE

Trir Dist
28.88 ki

=2

STS sebesség-jeladd Killémagnes

Www.sigmasport.com
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Funkciokeészlet és a csomag tartalma

El6szo

ROX 5.0

Karszi|

STS pulzusszam-jeladé mellhevederrel

STS pedalfordulatszam-érzekeld

Pedalfordulatszam-magnes

[\
L1
vagy

[=)

A pedalfordulatszam-magnes also
tavtarto nélkdl is hasznalhato.

Kulcs az elemtartd rekeszhez

Rdgzitéelemek
(kébelkstok, O-gydrdk)

1O

ROX 5.0 roviditett utmutato

1.2.1 Opcionalis tartozékok

Dokkolo allomas

Vezetékes tartd

9%\
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Funkciokeészlet és a csomag tartalma ROX 5.0

Az ROX 5.0 funkciokészlete

1.3 Az ROX 5.0 funkcidkészlete

Az ROX 5.0 egy sokoldalt kerékpar computer, amely a tavolsagot, a sebességet,
a pedalfordulatszamot és a pulzust egyarant képes mérni.

A nagymeretl kijelz6rél barmikor kdnnyeden leolvashatja a pillanatnyi értekeket:
az aktualis sebesseéget, az aktualis pulzusszamot, az aktualis pedalfordulatszamot
es az aktualis kdr szamat.

Az ROX 5.0 egyseg a kerekpar computerek klasszikus funkcidit nydijtja. llyen
peldaul a ket kilonbozd beallithato kerékpar (amelyeket az STS sebesseg-
jeladénak készonhetéen automatikusan felismer), az automatikus inditas/ leéllitas
es mas funkciok megjelenitési lehetdsegei.

1.3.1 PC-interfész

Az ROX 5.0 egyseég szamitogeépre csatlakoztathatd. A szamitogep és az ROX 5.0
kdzotti adatcsere a kilon kaphatd dokkolé allomason keresztil valésithatd meg.

Ezen kivil az ROX 5.0 egyseget a szamitdgepen is beallithatja, majd a
beallitasokat attoltheti a kerekpar computerre.

Www.sigmasport.com
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Az ROX 5.0 felszerelése €és els6 bekapcsolasa ROX 5.0

A tarto felszerelése

2 Az ROX 5.0 felszerelése és els6 bekapcsolasa

Tudnivalé

A felszerelés részletes leirasat a mellékelt réviditett Gtmutatéban olvashatja.

2.1 A tarto felszerelése

— Rogzitse az egységet a kormanyon vagy a kormanyszaron,
— tavolitsa el a sarga faliat a tartoral (allando felhelyezes),

— atartot kdbelkodtékkel (allando felhelyezes) vagy O-gydrdkkel szerelheti fel.

Lasd a kovetkez6 felszerelesi abrat: [(KN ] B

2.2 A sebesség- és a pedalfordulatszam-jeladé felszerelése

— Aket jeladdt kabelkotekkel (allandé felhelyezes) vagy O-gylrikkel szerelheti
fel.

Lasd a kovetkezd felszerelési dbrat: m m

2.3 A sebesség- és a pedalfordulatszam-magnes
felszerelése

Lasd a kovetkez6 felszerelési abrat: m m

2.4 A mellheveder felhelyezése

— Nedvesitse be az elektradakat vizzel vagy elektrodageéllel.

Lasd a kovetkez6 felszerelési abrat:

2.5 Felszerelés a 2. kerékparra

-  FIGYELEM:

Az STS sebesseég-jelado ,2. kerékpar” lzemmadba kapcsolasahoz nyomja be
egy golyostollal az adoegyseég hatoldalan talalhaté gombot 5 masodperce,
amig a piros LED villogni nem kezd (piros LED: 2. kerékpar, zold LED: 1.
kerékpar).

Lasd a kovetkez6 felszerelési abrat: m

2.6 A SIGMA ROX 5.0 felszerelése a tartora

Lasd a kovetkezd felszerelési abrat: m

Www.sigmasport.com
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Az ROX 5.0 felszerelése €és els6 bekapcsolasa ROX 5.0

Els6 bekapcsolas

Y siGMA

Trie Dist
1.9 ka

3256
255

TriF Dist
1 -” ki

M3_ Y61
° 256

Trir Dist
1.1

2.7 Els6 bekapcsolas

A minél kisebb aramfelvétel érdekében az ROX 5.0 egység kiszallitaskor
un. ,melyalvas” tzemmadban talalhatd. Az ROX 5.0 mélyalvasbal tortend
aktivalasahoz nyomja meg egyszerre a MODE 1 és a SET gombot 5
masodpercre.

Az ROX 5.0 beéllitadsi tzemmaddra valt.

2.8 Az érzékel6k szinkronizalasa

Az érzékeltk szinkronizalasahoz az ROX 5.0 egységnek a tarton kell lennie.

Az adott érzekelé szinkronizalasa kdozben a sebesség, a pedalfordulatszam és a
pulzus kijelzésének nullai villognak.

Amikor a megfelelé szinkronizalas sikeresen befejezédott, az ROX 5.0 kijelz6jén
megjelenik a tényleges ertek.

2.8.1 A sebesség szinkronizalasa

Ez ketféleképpen lehetséges:

— Induljon el, és a vev6egyseég 5 kerékfordulat utan szinkronizalja magat az
erzékeldhoz.

— Forgassa meg az els@ kereket, amig a kijelz6n meg nem jelenik a km/h jelzés.

2.8.2 A pedalfordulatszam szinkronizalasa
Ez kétféleképpen lehetséges:

— Induljon el, és a vevéegyseg 5 pedalfordulat utan szinkronizalja magat az
erzekeléhoz.

— Forgassa meg a hajtokart, amig a kijelzén meg nem jelenik a km/h jelzés.

2.8.3 A mellheveder szinkronizalasa

Nedvesitse meg a heveder erzekel fellletét, majd vegye fel a mellhevedert.

Menjen az ROX 5.0 egyseég kozelébe, vagy ljon fel a kerékparra. Az ROX 5.0 10
masodpercen belll szinkronizélja magat a mellhevederhez.

Az aktualis pulzusszam megjelenik a kijelzén.

Www.sigmasport.com
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Az ROX 5.0 felszerelése €és els6 bekapcsolasa ROX 5.0

A tarto felszerelése

a sIGMA

2.8.4 A szinkronizalas torlése

Ha az egyik érzékel6 nem jelez értéket vagy nem a megfeleld érzekelst
szinkronizalta, lehetéseég van a szinkronizalas torlésere.

1 Tartsa 3 méasodpercig lenyomva a @23 funkcidgombot.

A ,Szinkronizéalds TOROLVE” izenet villogni kezd a kijelzén.

2 Az érzekel6 ujbali szinkronizélasa kdzben a sebesseég, a pedalfordulatszam és
a pulzus kijelzésenek nullai villognak.

Www.sigmasport.com
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A kezelés madja
A gombok kiosztasa

ROX 5.0

3

A kezelés madja

3.1 A gombok kiosztasa

Reset funkciégomb

Ezzel a gombbal hatra lapozhat az
adott mendszinten.

A gombot hosszabb ideig nyomva
tartva az aktualis tura valamennyi
adatat nullazhatja.

Set funkciégomb

Ezzel a gombbal mentheti el a
beirt értékeket.

A gombot hosszabb ideig nyomva
tartva az alapbeallitdsokat
nyithatja meg.

Set + Reset funkcibgomb
A ket gombot egyszerre
megnyomva kapcsolhatja be/ki a
vilagitast.

VTS
< BA

Trir Dist
28.88 ki

Mode 2 funkciégomb

Ezzel a gombbal a 2-es lzemmad
funkcidi (pulzusfunkcidk stb.)
kodzott valthat, illetve elére
lapozhat az adott menlszinten.

Lap funkciégomb

Ezzel a gombbal 4 kért indithat.

A gombot hosszabb ideig nyomva
tartva a kor nézetet nyithatja meg.

Mode 1 funkciégomb

Ezzel a gombbal az 1-es izemmad
funkciai (kerékpar funkciok) kdzott
valthat.

A gombot hosszabb ideig nyomva

tartva Ujraszinkronizélhatja az
adokat.

Www.sigmasport.com
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Az ROX 5.0 felszerelése €és els6 bekapcsolasa ROX 5.0

A tarto felszerelése

3.1.1 A gombok kiosztasa kerékparos iizemmaddban

Mode 1 funkcidk Mode 2 funkcidk

Megtett tav Célzéna / max. pulzusszam %-a
Menetidd Intenzitasi zonak
Atlagsebesség Atlagpulzus

Max. sebesseég Max. pulzus

Atlagos pedélfordulatszam Kaldria

Korhossz Pontos id6

Koridé Stopperoéra

Visszaszamlalas
Hémeérseklet
Ossztavolsag
Osszid6
Osszkaléria

3.1.2 A gombok kiosztasa futas lizemmaédban

Mode 1 funkcidk Mode 2 funkciék
Futasidé Edzési zona / max. pulzusszam %-a
Futas Gsszideje Intenzitasi zénak

Atlagpulzus

Max. pulzus

Kaldria

Pontos id6

Visszaszamlalas

H&meérseéklet

Osszkaloria

Www.sigmasport.com ROX 5.0 Oldal 14



Az ROX 5.0 felszerelése €és els6 bekapcsolasa ROX 5.0

A kijelz6 elrendezése

Y siGMA

!
2 285

Trie Dist
3.23 ki

Y siGMA

2 2Hs

TriF Dist
3.23 ki

Trn= Dlst
3.23 ki

3.2 Akijelzé elrendezése

Az ROX 5.0 kijelz6je 3 6 részre tagoladik:

3.2.1 Felsé6 kijelz6szegmens
A kijelzé ezen részén 4 aktudlis érték lathato.

v Aktualis pulzusszam (ha viseli a mellhevedert)

§ y A pulzusszam tul alacsony vagy tul magas a célzénahoz képest

§os Aktualis pedalfordulatszam (ha a pedalfordulatszam-jelado fel van
szerelve, opcionalis tartozek)

Laor Aktudlis kdrszam (mindig lathatg)

3.2.2 Kobzéps6 kijelz6szegmens

A kijelz6 ezen reszen az aktualis sebesseg erteke és egyeb szimbolumok lathatok:
({© Azl kerékpar / Il. kerékpar szimboluma

A Az aktualis sebesseég 6sszehasonlitasa az atlagsebesseggel

KMH Az el6zetesen beallitott mértékegység (km/h vagy mph])

(’D A stopperora aktiv allapota

©

A visszaszamlalas aktiv allapota

3.2.3 Alsd kijelz6szegmens

A kijelzé ezen részén az aktualisan kivalasztott funkcio lathato.

Az egyes funkciokat a U (lasd 3.1.1) és M (lasd 3.1.2) funkciogombokkal
valaszthatja ki.

El6refelé a 23 vagy @A funkcidgombokkal lapozhat. Hatrafelé a W vagy
M funkciogombokkal lapozhat.

Www.sigmasport.com
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Alapbeallitasok ROX 5.0

A nyelv beallitasa

4  Alapbeallitasok

Y siGMA

Tartsa 3 masodpercig lenyomva a W funkcidgombot. A kijelzén villogni kezd a
,Beallitas MEGNYITASA” iizenet. Ezutan megjelenik az elézetesen beallitott nyelv.

(, ZEW
Thi= Dist Amikor az az elsé bekapcsolas alkalmaval ,mélyalvas” Gzemmadbal aktivalja

286 kn az ROX 5.0 egységet, az a W funkciogomb hosszabb megnyomasa nélkiil is
azonnal beallitasi izemmaddba kapcsol.

Figyelem

Az ROX 5.0 menet kizben is beallithaté. Ugyelien azonban arra, hogy a beallitas
ne vonja el a figyelmeét a kozlekedésrdél es az utral!

4.1 A nyelv beallitasa

=HEL L 1 Valtson &t a 2 funkciogombbal az elézetesen beallitott nyelvre.

2 Nyomja meg réviden a WS funkciogombat. A kijelz6 villogni kezd.

Lanauaze
Enslish 3 Vélassza ki a kivant nyelvet a (29 vagy a 22 gombbal.

4  Mentse a beallitast a W funkcidgombbal.
A kijelzé6n a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.

4.2 A mértékegységek beallitasa

1 Valtson at a W2 funkciogombbal az el6zetesen beallitott mértékegységre.
2 Nyomja meg réviden a WEE funkciogombot. A kijelz6 villogni kezd.
3 Vélasszon a km/h és a mph mértékegyseg koziil a (2R és 22 gombbal.

4  Mentse a beallitast a W2 funkcigombbal.
A kijelz6n a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.

4.3 Az 1. és 2. kerék keriletének beallitasa

Y siGMA

1 Vaéltson &t a 2 funkciogombbal az el6zetesen beallitott
1.vagy 2. kerékkeruletre.

Wheelsize 1 2 Nyomja meg roviden a WEEB funkciogombot. A beviteli érték elsé két
21585 i szamjegye villogni kezd.

3 Allitsa be az értéket a (2 (+) és (22 () gombbal.

4  Valtson at a W2 funkciogombbal a kivetkezd szamjegyre.

5 Mentse a beallitast a W funkciogombbal.
A kijelz6n a ,Beallitas OK” Uzenet jelenik meg.
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Alapbeallitasok ROX 5.0
Az 1. és 2. kerék kerlletének beallitasa
4.3.1 A kerékkeriilet kiszamitasa
A kerek kerlletet tobbféle moédon is meghatarozhatja:
— Kiszédmithatja az A vagy B &bra alapjan
— Kiolvashatja a tablazatbdl (C abra), az abroncsméret alapjan.
km,/h: km/h:
WS =mmx3.14 WS = mm
mph: mph:
WS =mmx3.14 WS = mm
A =WS (mm)
A abra B abra
ETRTO ETRTO
kmh kmh
mph mph
47-305 16x1.75x2 1272 32-630 27x1 1/4 2199
47-406 20x1.75x2 1590 28-630 27x1 1/4 Fifty 2174
37-540 24x1 3/8 A 1948 40-622 28x1.5 2224
47-507 24x1.75x2 1907 47-622 28x1.75 2268
23-571 26x1 1973 40-635 28x1 1/2 2265
40-559 26x1.5 2026 37-622 28x1 3/8x1 5/8 2205
44-559 26x1.6 2051 18-622 700x18C 2102
47-559 26x1.75x2 2070 20-622 700x20C 2114
50-559 26x1.9 2089 23-622 700x23C 2133
54-539 26x2.00 2114 25-622 700x25C 2146
57-539 26x2.125 2133 28-622 700x28C 2148
37-580 26x1 3/8 2105 32-622 700x32C 2174
37-584 26x1 3/8x1 1/2 2086 37-622 700x33C 2205
20-571 26x3/4 1954 40-622 700x40C 2224
C abra
Www.sigmasport.com ROX 5.0 Oldal 17



Alapbeallitasok

A pontos id6 beéllitasa

ROX 5.0

Y siGMA

5 sIGMA

Date
08.07.13

L

Y SIGMA

4.4 A pontos id6 bedllitasa

1 Vaéltson &t a W2 funkciogombbal az el6zetesen beallitott pontos idére.
2 Nyomja meg réviden a WS funkciogomboat. Az 6rakijelzés villogni kezd.
3 Allitsa be az értéket a (28 (+) és 22 (-) gombbal.

4 Valtson at a W2 funkciogombbal a percekre.

5 Allitsa be az értéket a (28 (+) és 29 (-) gombbal.

B Mentse a beallitast a W funkciogombbal.
A kijelzén a ,Beadllitas OK” Uzenet jelenik meg.

4.5 A datum beadllitasa

1 Valtson &t a 23 funkciogombbal az el6zetesen beallitott datumra.
2 Nyomja meg réviden a WS funkciogomboat. Az év villogni kezd.

3 Allitsa be az évet a (2 (+) és 22 () gombbal, majd mentse a beallitast a
=D funkciogombbal.

4 Allitsa be a hénapot a 28 (+) és E28 (-) gombbal, majd mentse a beallitast
a W2 funkciégombbal.

5 Allitsa be a napot a (M (+) és E28 (-) gombbal, majd mentse a beallitast a
=D funkciogombbal.

6 Allitsa be a datum formatumat (nn.hh.éé vagy hh/nn/éé) a (2 (+) és A
(-) gombbal, majd mentse a beallitast a W funkciogombbal.
A kijelztn a ,Beallitas OK” Uzenet jelenik meg.

4.6 Az életkor beallitasa

1 Valtson at a U2 funkciogombbal az el6zetesen beallitott életkorra.
2 Nyomja meg réviden a WS funkciogombat. A kijelz6 villogni kezd.
3 Allitsa be az értéket a (2 (+) és 22 () gombbal.

4  Mentse a bedllitast a W funkcidgombbal.
A kijelzén a ,Beallitas OK” Gizenet jelenik meg.

Www.sigmasport.com
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Alapbeallitasok ROX 5.0

A testtdmeg beallitasa

4.7 A testtomeg beallitasa

SEECUE 1 Vaéltson &t a W2 funkciogombbal az el6zetesen beallitott testtomegre.

2 Nyomja meg réviden a WS funkciogombat. A kijelz6 villogni kezd.

Leizht

3 Allitsa be az értéket a (28 (+) és 22 (-) gombbal.

4  Mentse a bedllitast a W funkcidgombbal.
A kijelzén a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.

4.8 A nem beallitasa

=HEL L 1 Vaéltson &t a W2 funkciogombbal az el6zetesen beallitott nemre. (Az

ROX 5.0 el6zetes alapbeallitasa ,férfi”.)
2 Nyomja meg réviden a W funkciogombat. A kijelz6 villogni kezd.
3 Allitsa be a (2 és E28 gombokkal a nemet.

4  Mentse a bedllitast a W funkcidgombbal.
A kijelzé6n a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.

4.9 A maximalis pulzusszam beallitasa

s5IGMEA L . .. ” P . L.
- 1 Valtson at a W2 funkciogombbal az el6zetesen beallitott maximalis

pulzusszamra.

HE fmas 2 Nyomja meg roviden a WEE funkciogombot. A kijelz6 villogni kezd.

190 b i}
3 Allitsa be az értéket a (2 (+) és 222 (-) gombbal.

4  Mentse a beallitast a W funkcigombbal.
A kijelzén a ,Beadllitas OK” Uzenet jelenik meg.
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Alapbeallitasok

Edzési zona beéllitasa

ROX 5.0

Y siGMA

Train. Zone

4.10 Edzési zona beallitasa

Az ROX 5.0 egyseg 3 célzonat kezel. A készulek a ,Fitnesz” (Fit Zone) és
.Zsirégetés” (Fat Zone) célzénakat automatikusan beéllitja a megadott max.
pulzusbadl. Az ,Egyéni” célzonéhoz sajat maga éllithatja be a pulzusszamokat.

1 Valtson at a W2 funkciégombbal az el6zetesen beallitott edzési zonara.
2 Nyomja meg roviden a W funkciogombat. A kijelz6 villogni kezd.
3 Allitsa be a (28 (+) és E2A (-) gombbal a kivant edzési z6nat.

4  Mentse a beallitast a W funkciogombbal.
A kijelz6n a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.

Tudnivaloé

A keszilék figyelmeztetést ad, ha a felhasznalé menet kozben a célzéna ala vagy
folé megy. A kijelz6n, a pulzusszam mellett megjelenik egy zénajelzé nyil, valamint
csipogo hangjelzés hallhato.

4.10.1 Az edzési z6na megjelenitése normal lizemben

A keésziilék grafikusan is képes megjeleniteni az edzés aktualis tartomanyat:

1 Valtson normal lizemre a @23 gombbal a célzdna,/ pulzusszam %-0s
ertekenek megjelenitésehez.

2 Az also kijelz6szegmensen egy 3 részbdl allé sav jelzi, hogy az el6zetesen
beallitott célzéna melyik részén végzi az edzest.

'CIPZElﬁ ﬁEigH
ZHE

2 SIGMA 2 SIGMA

B 5201
ZHE

| 1) )
B8 HF ina

BEEIER
832 HF ma

Célzona alatt Célzénaban Célzona felett
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Alapbeallitasok ROX 5.0

Az 1-es, 2-es, 3-as, 4-es intenzitdsi zona beallitdsa

411 Az 1-es, 2-es, 3-as, 4-es intenzitasi zona beallitasa

o siGMA Az ROX 5.0 computeren 4 intenzitasi zona talalhato, amelyek ellenérizhetébbe
teszik az edzésmunkat. A zonak hatarait a készilék automatikusan allitja be a
felhasznalé maximalis pulzusszama alapjan. Az egyes Intenzitasi zénak %-os
értékeit manualisan is meg lehet valtoztatni.

Inten.Zonel

1 Valtson at a U2 funkciogombbal az elére beallitott 1-es, 2-es, 3-as vagy
4-es intenzitasi zonara.

2 Nyomja meg roviden a W funkciogomboat. A zona alsé hatara villogni kezd.
3 Allitsa be az értéket a (28 (+) és 22 () gombbal.
4  Valtson at a W2 funkciogombbal a zéna felsé hatarara.

5 Allitsa be az értéket a (28 (+) és 22 (-) gombbal, majd mentse a beallitast
a W funkciégombbal.
A kijelz6n a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.

Tudnivalé

Menet kdzben megjelenitheti az intenzitasi zénak funkcigjat, illetve azt, hogyan
oszlik meg az aktualis edzés Osszideje az egyes zonak kozott.

4.11.1 Az intenzitasi z6nak megjelenitése normal lizemben

A készllek grafikusan is kepes megjeleniteni az edzes aktualis tartomanyat:

1 Valtson normal lizemre a @23 gombbal az Intenzitasi zonak
megjelenitésehez.

2 Az also kijelz6szegmens a 4 intenzitasi zénat jeleniti meg grafikus madon.

3 Egy nyil jelzi azt, hogy éppen melyik zénaban végzi az edzést.

s SIGMA

Www.sigmasport.com ROX 5.0 Oldal 21



Alapbeallitasok

ROX 5.0

Az 1. és 2. kerekparral megtett 6sszkilomeéter beallitasa

412 Az 1. és 2. kerékparral megtett osszkilométer

beallitasa

Y siGMA

Tot Dist 1
1

Ide mar meglévo ertéekeket irhat be (pl. atveheti az adatokat a regi kerékpar
computerébdl). Az U értékeket a készllék ehhez az értékhez fogja hozzaadni.

Valtson &t a @23 funkcidgombbal az 1. vagy 2. kerékpar megtett
Ossztavolsagara.

Nyomja meg réviden a W funkcidgombot. A beviteli érték els6 szamjegye
villogni kezd.

Allitsa be az értéket a (M (+) és E22 () gombbal.
Valtson &t a @23 funkciogombbal a kovetkezd szamjegyre.

Mentse a beallitast a W funkcidgombbal.
A kijelz6n a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.

413 Az 1. és 2. kerékparral megtett 6ssz-menetidd

beallitasa

Y siGMA

Total Time 1

1

2

Ide mar megléve ertékeket irhat be (pl. atveheti az adatokat a régi kerékpar
computerebdl). Az Gj ertekeket a készilek ehhez az értékhez fogja hozzaadni.

Valtson &t a @2 funkcidgombbal az 1-es vagy 2-es tssz-menetidére.

Nyomja meg réviden a W funkcidgombot. Az 6ra beviteli érték elsé
szamjegye villogni kezd.

Allitsa be az értéket a (2R (+) és 22 () gombbal.
Valtson 4t a 23 funkcidgombbal a kivetkez6 szamjegyre.

Mentse a beallitast a W= funkciogombbal. A
perc beviteli ertek villogni kezd.

Allitsa be a percek értékét a (2R (+) és 28 () gombbal.

Mentse a beallitast a W funkciogombbal.
A kijelz6n a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.
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Alapbeallitasok

Futas 6sszidejének beallitasa

ROX 5.0

Y siGMA

Y siGMA

Total Ecal 1

4.14 Futas osszidejének beallitasa

Ide mar meglévo ertéekeket irhat be (pl. atveheti az adatokat a regi kerékpar
computerébdl). Az U értékeket a készllék ehhez az értékhez fogja hozzaadni.

1 Valtson at a U2 funkciogombbal a futds osszidejére.

2 Nyomja meg roviden a W funkciogombot. Az 6ra beviteli érték elsé
szamjegye villogni kezd.

3 Allitsa be az 6ra értéket a (M (+) és E28 (-) gombbal. Valtson at a [0
funkciogombbal a kovetkez6 szamjegyre. Mentse a beirt 6ra értéket a EES
funkciégombbal.

4 Allitsa be a perc értéket a (28R (+) és 22 [-) gombbal.

5 Mentse az értéket a W funkciogombbal.
A kijelz6n a ,Beallitas OK” Gzenet jelenik meg.

415 Az 1. és 2. kerékparral elégetett 6sszkaldria beallitasa

Ide mar megléve ertékeket irhat be (pl. atveheti az adatokat a régi kerékpar
computerebdl). Az Uj ertekeket a készilek ehhez az értékhez fogja hozzaadni.

1 Valtson &t a 23 funkciogombbal az 1. vagy 2. kerékpar dsszkalorigjara.

2 Nyomja meg roviden a WEEB funkciogombot. A beviteli érték elsé szamjegye
villogni kezd.

3 Allitsa be az értéket a (28 (+) és 22 (-) gombbal.
4 Valtson at a W2 funkciogombbal a kivetkezd szamjegyre.

5 Mentse a beallitast a W funkciogombbal.
A kijelzén a ,Beallitas OK” Uzenet jelenik meg.
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Alapbeallitasok ROX 5.0

A futds 6sszkalérigjanak beallitdsa

4.16 A futas osszkalériajanak beallitasa

5 siGMA Ide mar meglévo ertéekeket irhat be (pl. atveheti az adatokat a regi kerékpar
computerébdl). Az U értékeket a készllék ehhez az értékhez fogja hozzaadni.

1 Valtson at a W2 funkciogombbal a futas dsszkaldriajara.

Tot Kcal Run

2 Nyomja meg roviden a W funkciogombot. A beviteli érték elsé szamjegye
villogni kezd.

3 Allitsa be az értéket a (28 (+) és 22 () gombbal.
4  Valtson &t a @23 funkciogombbal a kovetkezd szamjegyre.

5 Mentse a beallitast a W funkciogombbal.
A kijelzén a ,Beallitas OK” Gizenet jelenik meg.

4.17 A zonariasztas aktivalasa

Y siGMA

_

Valtson at a @23 funkcibgombbal a zonariasztasra.

2 Nyomja meg réviden a W funkciégombot. Az aktualis beallitas ekkor villogni
Zore Alarm kezd.

3 Kapcsolja be vagy ki a zonariasztast a (28 (+) és 22 (-) gombbal.

4  Mentse a bedllitast a W= funkcidgombbal.
A kijelzén a ,Beallitas OK” Uizenet jelenik meg.

Tudnivalé

A zonariasztas menet kdzben csipogo hangjelzéssel figyelmezteti, ha elhagyja a
beallitott edzesi zonat.

4.18 A kontraszt beallitasa

=HEL L 1 Valtson &t a W2 funkciogombbal az el6zetesen beallitott kontrasztra.

2 Nyomja meg roviden a WEE funkciogombot. A kijelz6 villogni kezd.

Contrast

3 Allitsa be az értéket a (2 (+) és E22A () gombbal. (1=halvany/3=erés)

4  Mentse a bedllitast a W= funkcidgombbal.
A kijelz6n a ,Beallitas OK” Uzenet jelenik meg.
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Alapbeallitasok ROX 5.0

Kilepés az alapbeallitasokbal

419 Kilépés az alapbeallitasokbal

5 SIGMA
Az alapbedllitasok elhagyasahoz tartsa 3 masodpercig lenyomva a B

funkciégombot.

A kijelzén villogni kezd a ,Beéllitas LEZARASA” (izenet.

Settina

CLOSE
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Az ROX 5.0 altalanos funkcioi ROX 5.0

Kijelz6-megvilagitas

Y siGMA

Y siGMA

1218 #5201

< 2y
Trie Dist
2.28 ki

'CI\Z A s %ﬁ’z’

> 248
Trie Dist
310k

9 Az ROX 5.0 altalanos funkciadi

5.1 Kijelz6-meguvilagitas

A vilagitasi funkciot a WS és 2 funkciogombokat egyszerre megnyomva
kapcsolhatja be és ki. A kijelzén révid idére a ,Vilagitas be / Vilagitas ki” izenet
lesz lathato.

Egy tetsztleges gomb megnyomasaval a kijelz6 megvilagitasa bekapcsol, a
kdvetkez6 gombnyomaskor pedig tovabblép a funkcio.

Tudnivaloé

Szinkronizalas kdzben a megvilagitas nem hasznalhaté! A megvilagitast csak
indokolt esetben hasznalja, hogy minél hosszabb legyen az elem élettartama.

5.2 Sebesség-osszehasonlitas

Ez a funkcio 6sszehasonlitja az aktudlis sebesseget az atlagsebesseéggel, és az
eredmenyt a ¢ nyilakkal jelzi.

Ha az aktudlis sebesség az atlagsebesség alatt marad, a ¥ nyil lesz lathato.
Ha az aktualis sebesség meghaladja az atlagsebesseget, a 4 nyil jelenik meg.

Ha az aktualis sebesseég kdzel egyenlé az atlagsebesseggel, egyik nyil sem lathato
a kijelzén.

5.3 Kormeéreési funkcio

A kérmerési funkcidval adott tavolsag megtétele utan Uj kort (vagy részidét)
indithat. A funkcio segitségével 6sszehasonlithatja az adott szakasz tobbszori
teljesitése soran nydjtott teljesitményeit, illetve interval-edzeést végezhet.

A kozépst @B funkcigombot megnyomva befejezheti az aktualis kort és
automatikusan Ujat kezdhet. A kijelzén 8 masodpercig az utolso kérhossz és a
koridd lesz felvaltva lathato.

Az atlagpulzust, az atlagos pedalfordulatszamot és a kor szamat a felsé
kijelz6szegmensen lathatja. Az utolsé kdrre vonatkozo atlagsebességet a kdzepsé
kijelz6szegmensrél olvashatja le.

Az also kijelz6szegmens a kdrhosszat eés a koridét mutatja.

A computer ezutan visszatér a korabbi megjelenitési tzemmaddhoz.
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Az ROX 5.0 altalanos funkcioi ROX 5.0

A kér nézet megnyitasa

5.4 A kor nézet megnyitasa

Y siGMA

1 Tartsa 3 masodpercig lenyomva a kozéps6 @B funkciogombot. A kijelzén
villogni kezd a ,Kor nézet MEGNYITASA” (izenet.

Lar Uigw 2 A kovetkezo értékek kozott a WEEE és W gombokkal valthat: koridd, start
Ota eltelt id6, kérhossz, start 6ta megtett tavolsag, max. sebesseég, max.
pulzusszam, kaldria.

Az atlagpulzust, az atlagos pedalfordulatszamot és a kér szamat a felsé
kijelz6szegmensen lathatja. Az adott kérre vonatkozo atlagsebességet a
kdzépso kijelz6szegmensrol olvashatja le.

3 Azegyes korok kozott a (2222 és (2 gombokkal valthat:

4 A kér nézet elhagyasahoz tartsa 3 masodpercig lenyomva a @ZED
funkciogombot.
A kijelzén villogni kezd a ,Kér nézet BEZARASA" lizenet.

5.5 Stopperéra

Y siGMA

1 Valtson &t a @2 funkciégombbal a stopperorara.

@ 2|-|”1H® 2 A stopperorat a W funkciogombbal indithatja el és allithatja meg.
StDPHatch A stopperora futasat a kijelz6n megjelend (E) ikon jelzi.

0:01:33.0
3 A stopperoéra nullazasa:
Tartsa 3 masodpercig lenyomva a 22 funkciégombot.

5.6 Visszaszamlalas

1 Valtson at a @2 funkciogombbal a visszaszamlalasra.

« ZLIKT'H@ 2 Tartsa 3 masodpercig lenyomva a WEEB funkciogombot. A kijelzén villogni
Countdonn kezd a ,Visszaszamlalas BEALLITASA” tizenet.

0:19:55.9

3 Allitsa be az értéket a (28 (+) és 22 () gombbal.

4  Valtson &t a @23 funkciogombbal a kovetkezd szamjegyre.

5 Mentse a beallitast a W funkciogombbal.
A kijelzén a ,Beallitas OK” Gizenet jelenik meg.

6 A visszaszamlalast a W funkciogombbal indithatja el és allithatja meg.

A visszaszamlalas futasat az @& ikon jelzi a kijelz6n. Ha a visszaszamlalas
befejezédott, az ikon villogni kezd.

7  Avisszaszamlalas visszadllitasa a beallitott kezdéértekre:
Tartsa 3 masodpercig lenyomva a 228 funkciégombot.
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Az ROX 5.0 altalanos funkcioi ROX 5.0

A tura adatainak nullazasa

Y siGMA

Tour Data

Y4 siGMA

InsFection

5.7 A tura adatainak nullazasa

1 Tartsa legalabb 3 masodpercig lenyomva a 28 funkcigombot.

2  Akijelzén villogni kezd a ,Tura adatainak NULLAZASA” iizenet.

A funkci6 a kovetkez6 értékeket nullazza:

Megtett tav, menetidé, atlagsebesség, max. sebesseg, atlagos pedalfordulatszam,
kdrhossz, kéridé, intenzitasi zonak, atlagpulzus, max. pulzus, kaléria.

5.8 1. és 2. kerékpar dsszértékei

Ha egyetlen kerekpart hasznal, akkor ez a funkcié természetesen csak az elsd
kerékpar dsszértekeit jelzi.

Ha egy masodik kerékpart is hasznal, az 6sszertekek ,1. kerékpar”, 2. kerékpar”
és , 1. és 2. kerékpar” formaban kerulnek kijelzésre.

5.9 Szervizelési intervallum

A szervizelési intervallum funkci® akkor jelez, ha a futasteljesitmeény alapjan
esedekesse valik a kerekpar kovetkezd szervize. A szervizelési intervallumot csak
szakkereskedesben lehet beallitani. Ha a kerékpar elérte az elézetesen beallitott
futasteliesitményt, a kijelzén az ,Atvizsgalas” felirat lesz lathato.

Az egyseg tetszéleges gombjat megnyomva a szoveg eltinik a kijelzérél.

5.10 Szallitasi izemmaod

Ha kerékparjat autds kerékpartarton vagy autéban szallitja (mikdzben az ROX 5.0
a tartojaban taldlhatd), akkor az ROX 5.0 egységet a beépitett mozgasérzékeld
an. szallitasi Gzemmadba allitja. A kijelz6n a ,Szallitas” szoveg lesz lathatd. Az
Uzemmad elhagyasahoz nyomja meg roviden barmelyik gombot.

5.11 PC-interfész

Az ROX 5.0 egyseg szamitogepre csatlakoztathatd. Az opcionalisan
megvasarolhaté SIGMA DATA CENTER szoftver és a hozza tartozo dokkolo
allomas segitsegeével kdnnyeden és gyorsan letéltheti a kerekpar computer
adatait a szamitogepere. Az ROX 5.0 egyseg akar 25 aran keresztiil képes
10 masodpercenkent eltarolni az aktualis adatokat. Az adatok kés@bb grafikus
madon abrézolhatok a Data Center szoftverrel.

Tudnivalé

A SIGMA DATA CENTER szoftvert és a dokkold allomast a SIGMA SHOP oldalan,
a www.sigma-data-center.com cimen rendelheti meg.
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Az ROX 5.0 altalanos funkcioi ROX 5.0

Vezetékes sebességatvitel

5.12 Vezetékes sebességatvitel

Az ROX 5.0 utélag vezetékes sebességatvitellel is felszerelhets, ami csak a
sebesség méréseére szolgdl, (a pedalfordulatszam és a mellheveder tovabbra is

vezeték nélkdl fog makédni).
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Futas az ROX 5.0 készulekkel ROX 5.0

A mellheveder szinkronizalasa

Y siGMA

13

(0]
Fun Time:

Y siGMA

Taour Data

6 Futas az ROX 5.0 késziilékkel

Az ROX 5.0 futécomputerkent is hasznalhato. Erre a célra egy kildn karszi]
talalhatd a csomagban. Ha az ROX 5.0 egységet felhelyezi erre a karszijra, az
Osszes a kerékparos funkcié inaktivva valik (de a memaria tovabbra is tarolja az
adatokat, igy azok kerékparozaskor ismét behivhatok). A késziléken csak a futas
szempontjabal fontos funkciok maradnak elérheték. Az ROX 5.0 segitségével igy
pulzust mérhet gyalogtira, hegymaszas, sielés, futas vagy mas sporttevékenység
kdzben.

6.1 A mellheveder szinkronizalasa

Nedvesitse meg az érzékel6 fellletet, majd vegye fel a mellhevedert.

Tegye az ROX 5.0 egyseget a karszijra. Az aktualis pulzus nullai villognak. Az
ROX 5.0 10 masodpercen belil szinkronizalja magat a mellhevederhez.

Az aktualis pulzusszam megjelenik a kijelzén.

6.2 A futasidd inditasa

A kozépst @B funkciogombot megnyomva indithatja el és allithatja le a futasidét.

A futasidd aktiv allapotat a kijelzon megjelens Y ikon jelzi.

6.3 A futas osszidejének nullazasa

1 Tartsa legalabb 3 masodpercig lenyomva a 28 funkcidgombot.

2  Akijelzén villogni kezd a ,Tura adatainak NULLAZASA” iizenet.

A funkcio6 a kovetkez6 értékeket nullazza:

futasidé, intenzitasi zonak, atlagpulzus, max. pulzus, kaléria.
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Tudnivalék

7  Tudnivalék, hibaelharitas, gyakran ismételt
kérdések

7.1 Tudnivalék

7.1.1 Az ROX 5.0 késziilék vizallosaga

Az ROX 5.0 vizallo. Es6ében is kerékparozhat, az egyseget ez nem karositja.
Kdzben akar a gombokat is mikodtetheti.

7.1.2 Az adéegységek (opcionadlis tartozékok) vizallésaga

STS sebesség-jeladd, STS pedalfordulatszam-jeladé és STS pulzusszam-jeladé

Az egysegek vizallok, igy sokféle sporttevekenységre hasznalhatok.

7.1.3 A mellheveder (opcionalis tartozék) apolasa

A COMFORTEX+ textil mellheveder +40 °C/ 104 °F hémérsékleten, kézi mosas
programmal mosogépben maoshatja. A tisztitashoz kereskedelemben kaphato
mosaoszereket szabad hasznalni.

Tudnivalé

Ne hasznaljon fehéritét, illetve fehéritét tartalmazé mosdszert a tisztitashoz.
Ne hasznaljon szappant vagy dblitét!

Ne adja vegytisztitoba a Comfortex+ mellhevedert. Sem a heveder, sem a jelado
nem helyezhet6 szaritégepbe. A hevedert fektetve szaritsa. Ne csavarja ki, és
nedves allapotban ne huzza szét vagy akassza fel. A Comfortex+ vasalasa tilos.

7.1.4 Edzéssel kapcsolatos tudnivalék

Az edzés megkezdése el6tt konzultaljon orvosaval az egeszsegugyi kockazatok
elkertilése érdekében. Ez kilbnésen fontos, ha sziv- €s érrendszeri betegségben
szenved.

Ha szivritmus-szabalyozoval él, azt javasoljuk, hogy a kerékpar computer hasznalat
elétt feltétlendl ellenériztesse az pacemaker és a computer kompatibilitasat egy
orvossall
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Hibaelharitas

ROX 5.0

7.2 Hibaelharitas

A késziilék nem jelzi a sebességet
— Megfelel6en rogzitette a kerékpar computert a tartojaba?

— Ellenérizte az érintkezéket oxidacié,/ korrézid szempontjabol?

— Ellenérizte a magnes és az STS sebesseég-jeladd tavolsagat (max. 12 mm])?

— Ellenérizte a magnes magnesesseget?

— Ellenérizte a sebesseg-jeladd elemeének toltdttseget?

A késziilék nem jelzi a pedalfordulatszamot

— Ellenérizte a magnes és a STS pedalfordulatszam-jelado tavolsagat
(max. 12 mm)?

— Ellenérizte a magnes magnesesseget?

— Ellenérizte a pedalfordulatszam-jeladd elemének toltdttseget?

A késziilék nem jelzi a pulzust
— Elég nedvesek az elektrodak?
— Megfeleléen illeszkedik a mellheveder a mellkasara?

— Ellenérizte a pulzusszam-jeladé elemének toltdttseget?

A kijelz6n semmilyen adat nem lathato
— Ellenérizte az ROX 5.0 elemének téltottsegét?
— Helyesen (+ polussal felfelé) tette be az elemet?

— Megfelel az elem érintkezése? (Ha szlkséges, hajtsa ki kissé az
erintkezéket.)

A kijelz6 sotét vagy lassan reagal

— Nem tul magas (> 60 °C) vagy tul alacsony (< O °C) a hémérseéklet?

A kijelzett sebesség helytelen
— 2 magnes van felszerelve?

— Jo helyen van a magnes (a sebesseég-jeladdval parhuzamosan és egy
vonalban]?

— Helyes a beallitott kerékkertlet?

Nincs szinkronizalas

— Ellenérizte a magnesek és érzekel6(k) tavolsagat?
— Nem merdlt(ek] le az érzeékel6(k) eleme(i)?

— Ellenérizte az egyes erzekeltk hatdtavolsagat?

— Ha agydinamaot hasznal, helyezze at az adot.
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Gyakran ismételt kérdések

,TUL SOK JEL” iizenet

— Novelje a tavolsagot mas jeladaktal, és nyomja meg az egyik gombot.

7.3 Gyakran ismételt kérdések

En is kicserélhetem az elemet?

Az ROX 5.0 valamennyi egységeén talalhato elemtartd rekesz, igy az elemcserét
a felhasznald is elvegezheti. Kerjik, az elemtarté rekesz lezarasakor tgyeljen a
tomitdgylird megfelel6 illeszkedéseére.

Okozhat-e zavart a mikddésben egy sporttars kerékpar computere/
pulzusméré éraja?

A digitalis adatatviteli rendszer kadolt, emiatt szinte kizarhato, hogy ket készilek
kdlcsdndsen zavarja egymas muikodeset. Amikor a vevéegyseget az adoval
szinkronizalja, Ugyeljen arra, hogy ne legyen masik SIGMA ROX készilék a
kdzelben.

Milyen hosszu az adéegység/ vevéegység elemének élettartama?

Az elem élettartama a hasznalat gyakorisagatol és a megvilagitas-vezerles
hasznalatatal figg.

Altalanossagban elmondhaté, hogy az ROX 5.0 computert és a 3 adéegységet
Ugy tervezték, hogy egy elemmel legalabb egy évig mikddjenek (napi 1 éras
hasznalatot feltételezve).

Kompatibilis az STS adatatviteli rendszer mas atviteli rendszerekkel (pl.
Bluetooth, ANT+, DTS stb.)?

Nem, a kulonbdz6 adatatviteli rendszerek nem kompatibilisek egymassal.
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Max. min. és alapértekek
8  Miiszaki adatok
8.1 Max. min. és alapértékek

Mértékegység Min. Max.
Kerékpar
Aktudlis sebesseg kmh/mph 0.0 199,8/124,2
Atlagsebesség kmh/mph 0,00 199,8/124,2
Max. sebesség kmh,/mph 0,00 199,8/124,2
Megtett tavolsag km,/ mi 0,00 9999,99
Aktualis pedalfordulatszam 1/ perc 20 180
Atlagos pedélfordulatszam 1/ perc 20 180
Pulzusszam
Aktualis pulzusszam 1/perc 40 240
Atlagpulzus 1/ perc 40 240
Max. pulzus 1/ perc 40 240
A max. pulzusszam %-a % 0 240
Kaléria kcal 0 99999
Id6
Menetidé 0006:pp:mm 00:00:00 999:59:59
Futasidd 0006:pp:mm 0G:00:0 999:59:59
futas sszideje, 060:pp:mm 00:00:.0 999:59:59
Ora 66:pp (24 6rés) 00:00 23:59
Datum NN.HH.EEEE 01.01.2013 |31.12.2099
Stopperoéra o:pp:mm.1,/10 0:00:00,0 9:59:59,9
Visszaszamlalas 66:pp:mm. 1/10 00:00:00,0 |9:59:59.9

Hémérséklet

Aktualis hémérseklet °C /°F |-100/140 [+70/+158

Korok

Kérszam MERTEKEGYSEG 0 99

NELKUL

Koridé 600:pp:Mmm 00:0G6:00 999:59:59

Indulas ota eltelt id6 660:pp:mm 00:00:00 999:59:59

K&rhossz km,/ mi 0 9999,99

Indulas ota megtett tavolsag km,/ mi 0 9999,99

Koronkenti atlagsebesség kmh/mph 0,00 1998,8/124.2

Kéronkenti max. sebesseg kmh,/mph 0,00 199,8/124,2

Kaéronkenti max. pulzus 1/ perc 40 240

Kéronkenti kaloria kcal 0 99999
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Max. min. és alapértéekek

Mértékegység Min. Max.

Osszértékek
Ossztavolsag km,/mi 0 99999
1/ 2 kerékpar
1+2 kerékpar
Osszidé pp:mm,x/06c:pp:mm | 00:00 999:59
1/ 2 kerekpar
1+2 kerékpar
Osszkaldria kcal 0 99999
1/ 2 kerekpar
1+2 kerekpar
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Elemcsere

ROX 5.0
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8.2 Elemcsere

A kerékpar computer és az adéegységek [sebesség, pedalfordulatszam és/
vagy mellheveder) elemcserejének sziksegessegere a kijelz6n megjelend szoveg
figyelmeztet. Elemcsere utan csak a pontos id6t kell Gjra beéllitania.

Kerékpar computer m

— Nyissa fel a fedelet a szerszam segitségével.
— Vegye ki az elemet a fedélbdl.

— Helyezze az Uj elemet a fedélbe.

- Ugyelien a polaritasra!

— Ha a tdmitégydrd lejon, helyezze vissza.

Zarja le a fedelet a szerszammal.

Addegység m m

— Nyissa fel a fedelet a szerszam segitségevel.
— Vegye ki az elemet a fedélbél.

— Helyezze az uj elemet a fedélbe.

- Ugyeljen a polaritasral

— Ha a tdmit6gydrd lejon, helyezze vissza.

— Zarja le a fedelet a szerszammal.

8.3 Uzemi h6mérséklet, elemtipusok

Kerékpar computer

Kdrnyezeti hémeérseklet: +60 °C/-10 °C
Elem tipusa: CR 2450 (cikkszam: 20316)

Sebesség-jeladd

Kérnyezeti hémerseklet: +60 °C/-10 °C
Elem tipusa: CR 2032 (cikkszam: 00396).

Pedalfordulatszam-jeladaé

Kérnyezeti hémerseklet: +60 °C/-10 °C
Elem tipusa: CR 2032 (cikkszam: 00396).

Pulzusszam-jeladé

Kérnyezeti hémeérseklet: +60 °C/-10 °C
Elem tipusa: CR 2032 (cikkszam: 00396).
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9 Garancia és szavatossag

A hianyossagokert a torvenyi el6irasoknak megfeleléen mindenkori szerz6deses
partnereinkkel szemben felelésséget vallalunk. A garancia az elemekre nem
vonatkozik. Garanciaigény esetén kerjuk, forduljon ahhoz a kereskedéshez, ahol
a kerékpar computert vasarolta. A kerékpar computert a vasarlast igazold
bizonylattal és 6sszes tartozekaval egyutt a kdvetkezd cimre is visszakildheti.
Kerjuk, Ggyelien a megfelelé bérmentesitésre.

SIGMA-ELEKTRO GmbH
Dr.-Jdulius-Leber-Strale 15
D-67433 Neustadt/Weinstralie

Szerviz telefonszama: +49-(0)6321-9120-140
E-mail: sigmarox@sigmasport.com

Megalapozott garanciaigény esetén cserekésziiléket biztositunk. Ez csak az adott
idépontban aktualis modellekkel kapcsolatos igényekre vonatkozik. A gyarto a
mUszaki valtoztatas jogat fenntartja.

Ne dobja az elemeket haztartasi hulladék kozé (hanem a vonatkozo torvenyi
rendelkezések szerint artalmatlanitsa 6ket)! Kerjik, az elemeket egy erre kijeldlt
hulladekgytijté helyen adja le.

Ne dobja az elektronikus készllékeket haztartasi hulladék kozé. Kérjuk, a
keszileket egy erre kijeldlt hulladekgyijté helyen adja le.
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This device complies with Part 15 of the FCC Rules and with RSS-210 of Industry
Canada. Operation is subject to the following two conditions:

1 this device may not cause harmful interference, and

2 this device must accept any interference received, including interference
that may cause undesired operation.

Changes or maodifications made to this equipment not expressly approved by
SIGMA may void the FCC authorization to operate this equipment.

This Class B digital apparatus complies with Canadian ICES-003.

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class
B digital device, pursuant to Part 15 of the FCC Rules. These limits are designed
to provide reasonable protection against harmful interference in a residential
installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may
cause harmful interference to radio communications. However, there is no
guarantee that interference will not occur in a particular installation. If this
equipment does cause harmful interference to radio or television reception,
which can be determined by turning the equipment off and on, the user is
encouraged to try to correct the interference by one or more of the following
measures:

— Reorient or relocate the receiving antenna.
— Increase the separation between the equipment and receiver.

— Connect the equipment into an outlet on a circuit different from that to which
the receiver is connected.

— Consult the dealer or an experienced technician for help.

A CE megfelel6ségi tanusitvany a www.sigmasport.com oldalon talalhaté.

Www.sigmasport.com ROX 5.0 Oldal 38



Targymutato

ROX 5.0

10 Targymutato

A
Alapbeallitasok 16

D

Datum beéllitasa 18

E

Edzési zéna beadllitdasa 20

Edzési zona riasztdsanak aktivalasa 24

Elemcsere 36
Els6 bekapcsolas 11

Erzékelék szinkronizalasa 11

F

Futo funkciok 30
A futésid6 inditdsa 30

A futds 6sszkaldrigjanak beallitdsa 24

futas osszideje, 23

G

Gyakran ismételt kerdések 33

H
Hibaelharitas 32

Intenzitasi zonak beallitdsa 21

K

Kezelés madja 13, 14
Gombok kiosztasa 13
Kijelz6 elrendezése 15

1. és 2. kerékpar bedllitasa
Kerékkerilet 16
Osszkaldria 23
Osszkilométer 22
Ossz-menetidé 22

Kijelz6-megvilagitas 26

Kérmeérési funkcié 26

K&r nézet megnyitasa 27

M
Mertekegysegek beallitasa 16
MUszaki adatok 34

N

Nyelv bedllitasa 16

o)

Opcionalis tartozekok 8

P
PC-interfész 9, 28

Pontos id6 beéllitdsa 18

R
ROX 6.0 funkcitkészlet 9

S
Stopperoéra 27

T

Tarto felszerelése 10

Vv

Visszaszamlalas bedllitdsa 27

Vizéllésag 31

Www.sigmasport.com

ROX 5.0

Oldal 39



SIGMA-ELEKTRO GmbH
Dr.-Julius-Leber-StraBe 15
D-67433 Neustadt/\WeinstraBe

SIGMA SPORT USA
3487 Swenson Ave.
St. Charles, IL 60174, U.S.A.

SIGMA SPORT ASIA
4F, No.192, Zhonggong 2™ Rd., c E &

Xitun Dist., Taichung City 407, Taiwan I PAP




